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CO-PROGETTAZIONE ROSIGNANO: UNA COMUNITA EDUCANTE E INCLUSIVA
1° incontro _ TAVOLO ANZIANI

Centro Le Pescine, Rosignano Solvay
26.03.2024

Dalle ore 17:30 alle ore 19:00
Presenti:
*  Veronica Vivaldi - Auser
»  Mara Ferretti — Unitre Rosignano a.p.s. e.t.s.
* Luciana Cecchetti — Societa di Mutuo Soccorso Rosignanese
*  Marinella Zagaglia - A.i.m.a. Costa Entrusca odv
*  Angela Fumarola — Fondazione Armunia
* Daniela Cudia — A.s.d. Centro Uisp Rosignano a.p.s.
» Lara Busoni - Coop. Sociale Nuovo Futuro
*  Roberto Giorgi — Circolo Arci le Pescine
*  Franca Frittelli - Associazione no profit La Torre
»  Simona Repole — Comune di Rosignano M.mo
» Camilla Falchetti — Comune di Rosignano M.mo
*  Michela Talenti — Comune di Rosignano M.mo

A questo tavolo sono presenti futte le realta associative che partecipano al Patto di collaborazione per la
sperimentazione di un centro di aggregazione e socializzazione per anziani autosufficienti, presso il Circolo Arci le
Pescine. Patto che nasce dal processo di Co-programmazione che si & svolto nel 2022, relativo agli ambiti anziani e
disabili, nel corso del quale si & portata avanti un’analisi partecipata dei bisogni emergenti della comunita, sono stati
individuati quelli prioritari oltre ad aver fatto una mappatura dei servizi offerti sul territorio.

L'Ente, nel frattempo, ha avviato la redazione del bilancio sociale sui servizi offerti nei suddetti ambiti, questo ha
consentito di raccogliere e sistematizzare dati e informazioni utili a restituire una fotografia piu dettagliata dello stato
attuale dei servizi erogati e della popolazione presente.

Verra inoltre aperta una pagina, sul sito istituzionale dell’Ente, dedicata agli anziani, cosi da avere uno spazio in cui sono
raccolte tutte le informazioni relative ai servizi rivolti agli anziani e favorirne la circolazione. Per mantenere vivo questo
canale informativo, I'Ente si avvarra della mappatura svolta durante la co-programmazione, ma il costante
aggiornamento sara attuato grazie il percorso di collaborazione che stiamo percorrendo insieme prendendo parte a
questo tavolo di co-progettazione.

Con l'apertura del tavolo si vuole inoltre ampliare il processo intrapreso nel 2022, che ha visto, ad ottobre 2023, I'avvio
del centro per anziani sopra citato, e amplificarne gli impatti.

Nel fare un resoconto del patto di collaborazione si condividono gli esiti di un primo monitoraggio del patto, realizzato
erogando un questionario ai familiari degli anziani beneficiari. L'esito dei questionari & positivo e 'aspettativa risulta
essere quella di poter coinvolgere ulteriori anziani e anziani oltre che aumentare i giorni di frequenza e l'orario del
servizio.

Dal momento che all'incontro sono presenti nuove realta rispetto a quelle firmatarie del patto, si prosegue con un giro di
presentazioni:



Daniela Cudia - Centro UISP Rosignano: svolgono regolarmente attivita con gli anziani, quali ['attivita fisica adattata
(A.F.A)) sia in palestra che in piscina e con i bambini/e disabili, sempre nell'ottica dell'inclusione.

Veronica Vivaldi - Auser: 'associazione si occupa del trasporto anziani, a titolo gratuito. Per usufruire del servizio, le
persone devono essere socie e possono riconoscere all'associazione un’offerta liberale per il servizio reso.

Franca Frittelli - associazione la Torre: associazione culturale che svolge attivita di arte terapia e musicoterapia, oltre
ad organizzare conferenze e convegni per tutte le fasce d'eta.

Roberto Giorgi e Vinicio Ceccanti — Circolo Arci Le Pescine: i volontari svolgono una attivita di intrattenimento
allinterno del patto; I'associazione coordina le varie realta coinvolte nel patto, fornisce la struttura in cui si svolge il
servizio sperimentale e ne sovvenziona i costi.

Lara Busoni — Coop. Sociale Nuovo Futuro: & responsabile della Progettazione della cooperativa. Questa fornisce la
0SS che segue i beneficiari del progetto.

Angela Fumarola - Fondazione Armunia: ¢ direttrice artistica della Fondazione, che ha focus sul teatro e sulla danza e
si propone, ad esempio, di portare delle prove aperte degli spettacoli in questo luogo, come attualmente viene gia fatto
nelle RSA.

Giusti Renzo e Luciana Cecchetti - Mutuo soccorso rosignanense: svolge un servizio di accompagnamento per gli
anziani, inoltre la sede & aperta e offre supporto per prenotare visite ed esami o ritiro referti medici. La societa organizza
anche varie attivita ricreative (ad esempio la tombola) che vengono portate avanti sia allinterno che all’esterno della
sede.

Mara Ferretti - Unitre: per il patto vengono coinvolti n. 2 docenti € n. 8 volontari, su n. 2 giornate di attivita.
L'associazione & disponibile a variare le proposte di attivita in funzione di quello che € piu utile alla collettivita coinvolta
con il patto, dal momento che I'obiettivo € I'inclusione, al fine di rendere le persone partecipi non entrando nella dinamica
dell'accudimento.

Marinella Zagaglia - Aima: I'associazione si occupa di persone con decadimento cognitivo e si occupa anche della cura
dei familiari, sempre nell'ottica dell'inclusione.

Dopo le presentazioni si chiedo a tutti e tutte di condividere la proprie ASPETTATIVE PER IL FUTURO. Per coloro che
gia fanno parte del patto si chiede di fare un salto indietro nel tempo e condividere anche le che avevano alla vigilia della
stipula del patto.

Le associazioni coinvolte fin da principio ne patto di collaborazione hanno condiviso i molti dubbi, le criticita e lo
scetticismo che aleggiava intorno a questo progetto; sensazioni che sono andate svanendo con 'avanzamento del
progetto, grazie alla collaborazione della rete che si & creata e alla risposta estremamente positiva degli/delle ospiti e
delle loro famiglie.

Le aspettative per il futuro condivise da vecchi e nuovi soggetti coinvolti, sono:

- 'ampliamento della rete, che possa sempre pit accogliere i bisogni e le esigenze rilevate;

- la collaborazione fattiva tra le varie realta associative;

- la possibilita di offrire risposte ad un numero sempre maggiore di partecipanti e il consolidamento di quanto gia fatto.

Ci lasciamo condividendo il calendario dei prossimi incontri e accogliendo la possibilita di svolgerli nelle sedi dei vari
soggetti coinvolti:

* mercoledi 10.04.2024, ore 17.30, presso la sede del Mutuo Soccorso Rosignanese, a Rosignano M.mo;

* mercoledi 24.04.2024, ore 17.30, presso la sede di Aima, a Rosignano Solvay;

* mercoledi 8.05.2024, ore 17.30, presso la sede di UNITre, a Rosignano Solvay.



